
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

１．主  催 北信越学生陸上競技連盟 

２．後  援 公益社団法人日本学生陸上競技連合 朝日新聞社 読売新聞社 

３．運営協力 一般財団法人長野陸上競技協会 信州大学陸上競技部 

４．協  賛 長谷工グループ 

５．日  時 令和 8 年 7 月 4 日（土）競技開始時刻 16:00～ 

６．場  所 佐久総合運動公園陸上競技場   

（競技場コード：172060） 

    長野県佐久市平賀 3011 

 

７．競技種目 対 校 の 部  男子 10000m 

      女子  5000m 

       オープンの部  男子 10000m 

      女子  5000m 

※ただし、男子は対校の部とは別にオープンの部を設けるが、女子は申込人数によって

対校の部とオープンの部を同時に行う場合がある。 

 

８．選考方法 男子：各校上位8名の10000mの合計タイム上位１校を秩父宮賜杯第58回全日本大学駅伝

対校選手権大会の北信越地区代表校とする。 

女子：各校上位6名の5000mの合計タイム上位１校を第44回全日本大学女子駅伝対校選手

権大会の北信越地区代表校とする。 

※ただし、申込期限において、対校の部が１チームのみの申込みの場合は、申込みを

行ったチームを北信越地区代表校とする。 

  

AND 38th Izumo All Japan University Ekiden Hokushinetsu selection meeting 

要項 

秩父宮賜杯 
  
第 58 回全日本大学駅伝対校選手権大会 

  
北信越 地区選考 会 

  

Chichibunomiya Cup   5 8 th   All Japan University E k iden   Championship   Hokushinetsu selection meeting   

兼 
  
第 44 回全日本大学女子駅伝対校選手権大会 

  
北信越 地区選考 会 

  

AND   44th All Japan University Women's Ekiden Championship   Hokushinetsu selection meeting   

兼 第 38回出雲全日本大学選抜駅伝競走北信越地区選考会 



注記 

第38回出雲全日本大学選抜駅伝競走の北信越学連代表校選考について 

第38回出雲全日本大学選抜駅伝競走（以下、出雲駅伝という）の北信越学連の出場枠は２校の 

ため、本選考会において出雲駅伝北信越学連代表校を選考する。 

選考方法は、各校上位6名の10000mの合計タイム上位2校を出雲駅伝の北信越地区代表校とする。 

（競技方法等の詳細は全日本大学駅伝の選考に準じる。） 

 

 

９．競技方法 男子：対校の部は、１チーム８～１０名のエントリーを行い、全員の出場を認める。 

競技は３組（１組３０人程度）で行う。 

※ただし、長距離種目強化の観点から、エントリー数が８名に満たない参加校について

は、対校の部とは別途設けるオープンの部への参加を認める。 

 ＜2026年度の特例措置＞ 

 出雲駅伝の代表校２校を選考するため、全日本大学駅伝選考会の８名に満たないが、

６名のエントリーで出雲駅伝の選考への参加を希望する参加校に対校の部への出場

を認める。出雲駅伝の選考への参加を希望する参加校は、出雲駅伝の選考対象への参

加を希望する旨をアスリートランキング【11．申込期日】に記載の期日までに北信越

学連へＥメールにより申告すること。また、下記【14．申込方法（4）】の組分けにつ

いても記載のとおり連絡すること。 

 

女子：対校の部は、１チーム６～８名のエントリーを行い、全員の出場を認める。競技

はエントリー数により、１組もしくは２組にて行う。 

※ただし、エントリー数が６名に満たない参加校については、オープンの部への参加を

認める。対校、オープンの申込人数の合計が３０人以下の場合、対校の部とオープン

の部を同時に行う。 

 

10．出場資格 対 校 の 部  以下の２つの条件をいずれも満たしており、最低エントリー数（男子

８名・女子６名）に達しているチーム。 

（ⅰ）令和8年度北信越学生陸上競技連盟登録者 

（ⅱ）申込期限前日迄に登録が完了している者 

※ 各参加校出場チームは男女各１チームまでとする。 

 

オープンの部  （ⅰ）、（ⅱ）に加え、以下の条件のいずれかを満たしている者はオ

ープンの部への参加を認める。 

（ⅲ）対校の部にエントリーしたチームで、当日に出走者が規定数に

満たなくなったチームはオープンの部での参加となる。 



（ⅳ）出走者数が対校の部の規定数に満たない参加校（男子７名以下、

女子５名以下）の女子競技者、および１００００mで３６分０

０秒００以下の記録を樹立しており、申込期限までにオープン

参加を申し込んだ男子競技者。 

（ⅴ）対校の部に出場するチームのエントリー選手以外の女子競技者、

および１００００mで３６分００秒００以下の記録を樹立して

おり、申込期限までにオープン参加を申し込んだ男子競技者。 

 

 

11．申込期日 令和 8 年 6 月 6 日（土）～令和 8 年 6 月 21 日（日）23：59 

※ 申込み期限に間に合わない場合は、いかなる理由でも参加を認めない。 

 

 

12．参 加 料 対校の部エントリー 男子：１チーム １５，０００円 

    女子：１チーム １０，０００円 

オープンの部エントリー（男女共通）：１人 １，５００円 

 

 

13．振込期日 令和8年 6 月 26 日（金） 

 

 

14．申込方法 （1）アスリートランキングにて【11．申込期日】記載の期間内にエントリー手続きを 

すること。 

（2）参加料は【15．振込先】記載の指定口座に【13．振込期日】記載の期日までに振り

込むこと。振込手数料は申込者の負担とする。 

（3）参加料の振り込み明細書は写真等を撮り、その画像データを【13．振込期日】記載

の期日までに本連盟のE-mailアドレスへ送信すること。 

 E-mail：hokusinetsugakuren@gmail.com 

 ※件名に「【振込明細：〇〇大学】2026年度駅伝選考会参加料振込報告」と明記す

ること。 

（4）男子の対校の部にエントリーする参加校は、組分けを本連盟のE-mailアドレスへ 

【11．申込期日】記載の期日までに連絡すること。なお、次の条件を満たして記入

すること。



 

E-mail：hokusinetsugakuren@gmail.com 

※件名に「【組分け：〇〇大学】2026年度駅伝選考会組分け連絡」と明記すること。 

（5）エントリー受付後の競技者変更は一切認めない。 

（6）大会本部では、本大会の参加料の領収書を発行しない。参加料を振り込む際に金融

機関（窓口、ATM、ネットバンキング等）が発行する、振り込みに関わる利用明細

書を、参加料の領収書に代えること。ただし、希望の学校にはエントリー数を明記

した大会参加証明書を発行するので、大会受付まで申し出ること。 

 

15．振込先   銀行名：ゆうちょ銀行 

支店名：一一八(いちいちはち)支店 

種 別：普通口座 

番 号：1661874 

     ホクシンエツガクセイリクジョウキョウギレンメイ 

        名義：北信越学生陸上競技連盟 

 

16．日  程 代表者会議：7月4日（土） 開始時刻 １３：００～ 

開会式  ：7月4日（土）  １５：００～ 

※代表者のみの出席とする。 

競技開始：7月4日（土） 競技開始予定時刻 １６：００ 

    (女子、男子オープンの部、男子対校の部の順に競技を行う） 

閉会式：7月4日（土）競技終了後 

 

17．競技規則 令和 8 年度公益財団法人日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項による。 

 

18．注意事項 ・参加校は要請があった場合、学生審判及び補助員を派遣しなければならない。 

 ・アスリートビブスは主催者側で用意し、当日受付時に配付する。 

 なお、腰アスリートビブスについては招集所で配付する予定である。 

［10人エントリーの場合］ 

3組中1組は4人、残りの2組は3人となるよう各チームが自由にエントリーする

ものとする。（どの組が4人走るかも、各参加校の意向に任せる） 

［9人エントリーの場合］ 

各組3人ずつ、各参加校が自由にエントリーする。 

［8人エントリーの場合］ 

3組中1組は2人、残りの2組は3人となるよう各チームが自由にエントリーする

ものとする。（どの組が2人走るのかも、各参加校の意向に任せる） 



・男子オープンの部の組数が2組以上になった場合は当連盟で各組に割り振り、番組編

成を行う。 

・計時方法については、すべて電気計時とする。 

・給水は主催者側で用意する。 

・各競技には時間制限を設ける予定である。それぞれ以下に示した時間までに残り一周

に到達しない場合はレースを打ち切る場合がある。 

女子 5000m 25 分 

男子 10000m 40 分 

・競技者は保険証のコピーを持参すること。 

・競技中の事故に関して医務室にて応急処置は行うが、その後の責任は一切負わない。

ただし、令和8年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポ

ーツ安全保険に加入しているので、この保険が適用される場合がある。ただし、新型

コロナウィルス感染症は適用外である。保険の適用に関する問い合わせは、大会受付

に申し出るか、本連盟のE-mailアドレスへ連絡すること。 

・秩父宮賜杯第 58 回全日本大学駅伝対校選手権大会の日本学連選抜チームへの地区学

連推薦枠の選手選考については、本大会の対校の部及びオープンの部の個人成績にて

最終選考とする。 

・競技会終了後 3 日以内の 2026 年 7 月 7 日（火）までに記録申請を行う。 

・日本陸上競技連盟競技規則 TR5 の競技用靴に係る規定（競技用靴に関する規程を含

む）に充分留意すること。 

・雷雨等の荒天時や強い地震発生時の扱いなどについては、別途競技注意事項にて記載

するため、その記載に従うこと。 

 

19．その他  ・佐久市内に宿泊する参加校は、「佐久市スポーツ合宿促進事業補助金交付要綱 様式 

第 3 号 宿泊証明書」によって宿泊先から宿泊証明を受け、「同要綱 様式第 2 号 宿

泊者名簿」とともに大会本部に提出すること。 

・長野県に宿泊する場合、２０２６年６月１日以降の宿泊から長野県宿泊税が課され

るので必要に応じて長野県のホームページ等で確認すること。 

 

20.問い合わせ先 

北信越学生陸上競技連盟 

〒３８０－０８７１  長野県長野市西長野２１０－１ブローニュ西長野１０２号室 

     ＴＥＬ＆ＦＡＸ ０２６-２１７-４５６０ 

Ｅ－ｍａｉｌ   hokusinetsugakuren@gmail.com 


