
令和 6 年能登半島地震復興祈念 

第 100 回北信越学生陸上競技対校選手権大会開催要項 
2026 Hokushinetsu Inter Collegiate Track&Field Championships 

 

１.主  催 北信越学生陸上競技連盟 

２.共  催 一般財団法人石川陸上競技協会 

３.主  管 北信越学連 石川地区連絡協議会 

(金沢大学、金沢学院大学、金沢工業大学、金沢星稜大学) 

４.期  日 2026 年 5 月 23 日（土） 開 会 式 8:30 

競技開始  9:00 

2026 年 5 月 24 日（日） 競技開始 9:00 

閉 会 式 競技終了後 

５.会  場 石川県西部緑地公園陸上競技場 

〒920-0316 石川県金沢市袋畠町南 136 

（競技場コード：191010） 

６.実施種目 

 【男子（22 種目）】 

  １日目    100ｍ・400ｍ・1500ｍ・10000ｍ・3000ｍSC・110ｍH・4x100ｍR・ 

走幅跳・円盤投・ハンマー投・十種競技(１日目) 

  ２日目    200ｍ・800ｍ・5000ｍ・400mH・5000mW・4x400mR 

         走高跳・棒高跳・三段跳・砲丸投・やり投・十種競技(2 日目) 

 

 【女子（22 種目）】 

  １日目    100m・400m・1500m・10000m・3000ｍSC・100mH・4x100mR 

         走高跳・走幅跳・円盤投・ハンマー投・七種競技(１日目) 

  ２日目    200m・800m・5000m・400mH・5000mW・4x400mR 

         三段跳・棒高跳・砲丸投・やり投・七種競技(2 日目) 

 

※上記実施予定日について、申込数によっては変更の可能性がある。 

 

７.出場資格 2026 年度北信越学生陸上競技連盟登録者に限る。 

８.出場制限 ①個人の参加種目数の制限は 3 種目までとする。但しリレーは除く。 

         ②1 種目当たりの各参加校の出場人数制限は 3 名までとする。 

        ③リレーは、1 種目につき各参加校 1 チームのみとし、6 名まで登録できる。 

９.競技規則 ①2026 年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則並びに本大会申し合わせ事項 

       による。 

       ②リレーメンバーに関しては TR24.10〔国際〕を適用し、リレー・チームの 

       メンバーは、どのラウンドにおいてもその競技会のリレー競技または他の種 

       目に申し込んでいる競技者であれば、誰でも出場することができる。最初の 

       ラウンドに出場した競技者は、その後のラウンドを通して、最大 2 名まで他 

       の競技者と交代することができる。また、TR24.13 を適用し、オーダー用紙 

の提出は各ラウンドの各組の公表された招集完了時間（その時間までに競技

者が招集所にいなければならない時刻）までとする。 

       ③TR4.4 はこの競技会には適用しない。 

        

10.参 加 料 １種目１名につき 1,500 円、リレーは１チームにつき 3,000 円 

11.申込期日 ①アスリートランキングでの申込  

2026 年 4 月 13 日（月）～2026 年 4 月 27 日（月）23：59 まで 

②申込完了後、下記口座まで参加料を振り込む 

 

 

 



銀行名：ゆうちょ銀行 

店名：三一八 

店番：318 

預金種目：普通預金 

口座番号：0834060 

口座名義：カナザワコウギョウダイガクリクジョウキョウギブ 

 

※振り込む際は、確認照合を行うため、エントリーファイルと同じ団体

名・責任者名で振り込むこと。振込手数料は申込者の負担とする。 

③振込明細書のコピーは写真等を撮り、 その画像データを申込み一覧表デー

タとともに 2026 年 5 月 1 日（金）までに、下記の本大会運営代表メールア

ドレスへ送信すること。    

 

本大会運営代表メールアドレス： 100hokushinetsuic@googlegroups.com     

※振込報告をメール送信する際は、メール件名に【振込明細：〇〇大学】

100 北信越ＩＣエントリー料振込報告と明記すること 

 

12.代表者会議 2026 年 5 月 22 日（金）15 時より石川県西部緑地公園陸上競技場会議室にて

行う。 

この会議で棄権受付、注意事項の連絡等を行う。 

 

13.欠場について 競技者の欠場は、2026 年 5 月 22 日（金）15 時より石川県西部緑地公園陸上

競技場会議室にて行う代表者会議で受け付けた者のみとする。なお、代表者

会議に出席できない参加校は、5 月 21 日（木）23：59 までにＥメールにより

北信越学連事務局へ参加校ごとに代表者が纏めて申し出ること（個別の申告

は認めない）。 

棄権については、代表者会議において確認した者のみ、これを承認する。 

ラウンドや番組の変更の可能性があるため、事前に欠場が分かっている場合

は必ず申し出ること。 

当日における棄権は、原則として認めない。当日やむを得ない理由で欠場・

棄権する者は、大会本部が指定する場所に指定する時刻までに棄権届を提出

すること。 

 

14.表  彰 (1)得点方法は各種目とも、1 位 8 点、2 位 7 点、3 位 6 点、4 位 5 点、5 位 4

点、6 位 3 点、7 位 2 点、8 位 1 点とする。 

対校の部は、男子、女子ともに総合、トラック、フィールドの各部門を

表彰する。なお、順位決定について、得点が同等の場合は各種目で上位

入賞の多い学校を、対校の部の上位とする。 

(2)各種目３位までに入賞した選手には表彰を行い、８位までに入賞した選 

手には賞状を授与する。 

(3)最優秀選手（男女各１名）、優秀選手（３名以内）には、トロフィーを授

与する。 

 

15.注意事項 ①アスリートビブスは主催者が配付したものを使用すること。但し、一部種

目で通し番号のビブスを使用する場合がある。 

②競技に使用する用器具は、すべて主管側が用意したものとする。 

        ※ただしポールについては、当日事前に検定を受け、使用許可を受けたも

のに限り、個人所有のものが使用可能である。 

③ポールを輸送する場合は上記競技場宛に送料前払いで輸送すること。ただ

し、5 月〇日（〇）〇時～〇時必着とすること。また、競技用具等につい

ての盗難・紛失については主催者及び競技場は一切責任を負わない。 

④競技場及び補助競技場のトラックはすべて全天候型であるため、スパイク

ピンは、専用のものを使用すること。スパイクのピンは９ｍｍ以下を使用



すること。但し、走高跳・やり投は 12ｍｍ以下とする。 

⑤TR5 の競技用靴に係る規定（競技用靴に関する規程を含む）に充分留意す

ること。 

⑥競技会を円滑に進行させるため、男女 5000m、10000m、10000mW については

制限時間を設ける。それぞれ時間までに残り一周に到達しない場合はレー

スを打ち切る事とする。 

 

種目 5000m 10000m 5000mW 

男子 20 分 40 分 30 分 

女子 25 分 45 分 30 分 

 

 

16.その他 ・参加校は要請があった場合、学生審判及び補助員を派遣しなければならない。 

      ・2026 年度公益社団法人日本学生陸上競技連合普通会員は、原則としてスポー

     ツ安全保険に加入しているので、この保険が適用される場合がある。ただし、   

      新型コロナウィルス感染症は、スポーツ安全保険の適用対象外である。 

     ・競技中に発生した傷害及び事故については、主催者側は応急処置を行うが、 

      それ以降の責任は一切問わない。 

     ・プログラム、アスリートビブスについては、前日の学校受付にて配布する。 

      前日会場に来ることができない参加校は、大会当日大会本部にて配布する。 

・各学校に配付するアスリートビブスは、 2026 年〇月〇日～〇日に開催する第

57 回北信越学生陸上競技秋季選手権大会でも使用するので、大切に保管する

こと。 

     ・前回大会の対校優勝校は、優勝杯を持参すること。 

     ・競技会終了後 3 日以内の 2026 年 5 月 27 日（水）までに記録申請を行う。 

 

17.問合せ先 問い合わせは下記本大会運営代表メールアドレスへ送信すること。    

本大会運営代表メールアドレス：100hokushinetsuic@googlegroups.com 


